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Mein Tipp

GA-Autor Sascha Stienen warnt
davor, dietolle Ausstellung
TOUCHDOWN zuverpassen

Biszum12. Marzbleibt noch Zeit,
die Ausstellung TOUCHDOWNin
der Bundeskunsthalle zusehen.
Die Ausstellung mitund iiber Men-
schenmit Down-Syndromunter-
nimmteineKkulturhistorische und
experimentelle Spurensuchedurch
Vergangenheitund Gegenwart.
Hier wird nicht nur{iber Menschen
mitDown-Syndrom geredet; son-
dernsieredenmit. Sofinden frei-
tagsab 17 Uhrsowiesonntagsab12
und 15 Uhrjeweilsanderthalb-
stiindige Fiihrungenim Tandem
statt-mitje einem Kulturvermittler
mitundeinem ohne Down-Syn-
drom. Hinzu kommen Themen-
fithrungenmittwochsab 18 Uhr.
Spannend wird bestimmtauchdie
Fiihrung, Lebenmit Behinderung“
(14.Februar, 18 Uhr) mitdem Bon-
ner Medizinhistoriker Heinz
Schott. Der Elternstammtisch
.Down&Up“am19.Februarund
am 12. Marz (jeweils 15 Uhr) geho-
renzumRahmenprogramm dieser
beeindruckenden Schau.

» Info:Bundeskunsthalle, Friedrich-
Ebert-Allee 4. www.touchdown21.info

Ausflug

Geisterzug in Blankenheim

Es gibt viele Moglichkeiten, die
Damonen des Winters zu vertrei-
ben. Eine der spektakuldrsten
Traditionen wird seit 1613 in der
Eifelstadt Blankenheim gepflegt.
Der Geisterzug durch den histori-
schen Ortskern findet am Karne-
valsamstag statt - ein Hohepunkt
im karnevalistischen Treiben der
gesamten Region. An der Spitze
des Zugs springen die ,.Jecke
Bohnche“ in freudigen Tanz-
schritten, der Prinz und Obergeist
folgt auf hohem Ross. Die Teil-
nehmer rufen ,,Juh Jah, Kribbel en
der Botz, Wer dat net hitt, dd es
nix notz!“. Bis alle Dimonen ver-
treiben sind, so die Sage. Der Spafy
zieht viel Publikum von aufler-
halb. Termin: 25. Februar, 19.11
Uhr. Eintritt: frei. Im Anschluss
gibt es eine Geisterparty mit DJ
Ralfin der Weiherhalle. die
> Info: Tel. (02449) 87 222
www.blangem.de

Expedition Rheinland

Ein geologischer Wanderfiihrer prdsentiert spannende Touren durch die Region

VON MARTINA SONDERMANN

er hitte das gedacht:
Vor 400 Millionen
Jahren lag das Rhein-

land noch siidlich des Aquators,
und vor 30 Millionen Jahren hat-
te man in Bonn seine Fiif3e in die
Ur-Nordsee tauchen konnen.
Wer Sven von Loga auf einer Ex-
kursion live erlebt, wird mitge-
rissen von der Begeisterung, die
der Kolner Geologe fiir geologi-
sche Zusammenhdnge auf-
bringt. Er schafft es auf spannen-
de und verstandliche Weise, die
Entwicklung von Jahrmillionen
greifbar zu machen, und iiber-
rascht mit Fragen wie: ,, Wussten
Sie, dass die Godesburg auf einer
Basaltkuppel, also einem alten
Vulkan steht?

Der umtriebige Geologe ist fast
standig ,,op jock* Passend dazu
sein  Anrufbeantworterspruch:
»Sven von Loga ist im Moment
nicht zu Hause. Wahrscheinlich
ist er irgendwo am Rhein, sucht
Mammutzdhne und  wascht
Gold.“ In seinem sechsten Buch
»Expedition Rheinland“ hat der
54-jahrige Experte 16 spannende
und informative Touren zusam-
mengestellt. Darunter leichte bis
anspruchsvolle Routen vom En-
nepetal im Norden bis Ettringen
im Siiden, von Nideggen im Wes-
ten bis Lindlar im Osten.

Bei Tour Nr. 8 beispielsweise
geht es von der Margaretenhcéhe
quer durch das Siebengebirge.
Unterwegs begegnet dem Wan-
derer unter anderem der Latit -
ein vulkanisches Gestein, aus
dem die Breiberge und auch die
Wolkenburg bestehen. Zudem
erfahrt man Wissenswertes aus
der Pflanzenwelt, dass namlich
die in kleinen Teichen wachsen-
den Schachtelhalme schon vor
320 Millionen Jahren existierten.

Zur Winterzeit bieten die be-
kannten Aussichtspunkte Er-
pelntalskopf, Léwenburg und

b
Foto: Heinz Dietl
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Grofer Breiberg durch die kah-
len Baume ein atemberaubendes
Panorama. Neben diesen geolo-
gischen Hauptattraktionen er-
offnet von Loga dem Wanderer
auch weniger besuchte Regio-
nen wie das Tretschbachtal oder
das Annatal. Letzteres offenbart
dem geduldigen Beobachter eine
vielfaltige Tierwelt aus Amphi-
bien und Insekten. Kaum ein
Schritt, bei dem der Autor in sei-

Expedition Rheinland

Veranstaltungstipp

Am 15. Februar und am 12. April
bietet Sven von Loga jeweils ab
14 Uhr einen mehrstiindigen
GPS-Kurs im Siebengebirge an.
Treffpunkt ist der Wanderpark-
platz ,Im Mantel” bei Heisterba-
cherrott . Kosten: 45 Euro inklu-
sive heiBen Getranken unterwegs
und einem deftigen Kartoffelauf-
lauf (Kesselsknall) zum Abschluss
im Einkehrhaus Waidmannsruh.

iches” Si irge:

nem Buch keinen Hinweis auf
Gesteine, ihr Aussehen und ihre
Herkunft gibt. Ohne den Leser
mit allzu detaillierten petrologi-
schen Ausfiihrungen zu iiberfor-
dern, skizziert von Loga in aus-
reichender Dosierung, welche
Spuren am Wegesrand auf die je-
weilige geologische Epoche hin-
weisen und dass beispielsweise
Kklassische Basalte nur schwer
von Tephriten zu unterscheiden

GPS-Geréte werden bei Bedarf
gestellt. Anmeldung unter mail-
box@uncites.de oder telefonisch
unter (0221) 860 90 15

Das Buch

Sven von Loga: Expedition
Rheinland - 16 spannende Wan-
derungen durch die Erdge-
schichte. J.P. Bachem Verlag,
Kéln, 192 S., zahlreiche Farbfotos
und Kartenskizzen, 14,95 Euro

am g

sind. ,Es reicht fiir uns, das Ge-
stein hier als Basalt anzuspre-
chen*, heifit esim Text, ,dennum
den Unterschied herauszuarbei-
ten, waren Laboruntersuchun-
gen notwendig.“

Wer es genauer wissen will,
kann im Glossar des Buches
nachschlagen oder die erdge-
schichtliche Epoche anhand der
stratigraphischen Tabelle ein-
ordnen. Einigen Begriffen wie
~Buntsandstein“ oder ,Basalt-
sdulenbildung“ widmet von Lo-
ga einen Infokasten.

Neben der Wanderkarte und
Angaben zu  Streckenldnge,
‘Wanderzeit, Hohenmetern und
Schwierigkeitsgrad stehen bei je-
der Tour noch Tipps zu Anreise
und Einkehrmoglichkeiten. Auf
seiner Webseite bietet Sven von
Loga unter www.uncites.de au-
fRerdem die 16 Wanderungen als
kostenlosen Download fiir GPS-
Gerdte und einige der Touren als
gefiihrte Exkursionen an.

Ein paar Fragen an die Kolner Schauspielerin Diana Staehly

B Stromberg“, ,Die Rosenheim
Cops*“ oder ,.Soko Kéln“: Die
Schauspielerin Diana Staehly, am
31. Oktober 1977 in K6ln geboren,
ist auf Serien abonniert. In , Triple
Ex“ (ab 9. Februar, jeweils 21.15
Uhr, in Doppelfolgen bei RTL)
schldgt sich Staehly nun als drei-
fache Chaos-Mutter Anna durchs
Leben - inklusive dreier Vater, die
unterschiedlicher nicht sein
konnten. Mit Diana Staehly (Foto)
sprach Antonia Hofmann.

Was unterscheidet Annas Familie
von anderen?

Patchwork ist heute nichts Beson-
deres mehr. Diese Familie aber ist
speziell, weil Anna drei Kinder

Gute Seiten, schlechte Seiten

in Einfacher
mit der Seite ,nachrichtenleicht”

Irgendwas an diesem Vorspann ist
anders: ,,Bei der nachsten Bun-
destagswahl tritt der SPD-Politiker
Martin Schulz als Kanzlerkandidat
an. Das heift, er will Bundes-
kanzler werden. Fiir die Parteien
CDU und CSU tritt wieder Bun-
deskanzlerin Angela Merkel an.“
Dieser Text ist wie alle tibrigen
Artikel auf der Seite ,nachrich-
tenleicht“ in Einfacher Sprache
geschrieben. Das ist eine Sprache,
die fiir Erwachsene gemacht ist,
die mit der gewdhnlichen Nach-
richtensprache ihre Schwierigkei-
ten haben. Einfache Sprache soll
dabei helfen, Informationen bes-
ser zu verstehen. In Einfacher
Sprache sind zum Beispiel die

Sdtze kiirzer, und in jedem Satz
wird nur eine Sache erklart.
Schwierige Worter werden durch
einfachere ersetzt. Und wenn doch
mal ein schwieriges Wort benutzt
werden muss, dann wird das Wort
auch erklart.

Die Seite ,nachrichtenleicht“
versucht, mit ihrer Einfachen
Sprache mehr Menschen zu errei-

von drei Vatern hat, mit denen sie
nicht mehr zusammen ist, die aber
trotzdem noch in ihrem Leben
sind. Das ist Patchwork 2.0.

Kann das Chaos auch
Chancen bergen?

Ja. Natiirlich ist es da
laut und chaotisch.
Mit diesen drei Va-
tern bekommen die
Kinder aber die
Chance, ihren Hori-
zont zu erweitern.
Das heifdt nicht,
dass es das bes-
sere Familien-
modell ware.
Aber es ist eine

chen als andere Medien. Das An-
gebot des Deutschlandfunks in
Zusammenarbeit mit der Techni-
schen Hochschule KoIn richtet
sich zum Beispiel an Menschen
mit Lernbehinderung oder dltere
Menschen. Der Wochenriickblick
konzentriert sich dabei bewusst
nur auf eine Handvoll Themen.
Denn wie zu viele und zu schwie-
rige Worter iiberfordern kénnen,
so kann auch eine uniibersichtlich
gestaltete Internetseite abschre-
cken. Das ist bei dieser Seite nicht
der Fall, die sehr einfach und
iibersichtlich gestaltet ist.
Einfache Sprache ist keine Kin-
dersprache. Aber auch Kinder
werden sich iiber das nieder-
schwellige Angebot freuen.  sas

> Link: www.nachrichtenleicht.de

Alternative. Familie ist nicht mehr
nur Mutter, Vater, Kind.

Warum ist das so?
Weil die Welt sich gedndert hat.
Sie ist schnelllebiger. Man hat

& mehr Chancen, anderes und

andere kennenzulernen. Man
ist mehr darauf bedacht, sein
eigenes Gliick zu finden, als
sich in ein vorgefertigtes

¥ Schema zu zwangen.

Kommt lhnen lhre eigene
Familie im Vergleich dazu
harmlos vor?
Eher ruhig, auch wenn
meine Tochter kein
braves, leises Mad-

chenist, das nur in ihrem Zimmer
malt, sondern eher ein Wildfang.
Aber durch meine Arbeitssituation
ist es ein anderes Chaos. Eine an-
dere Herausforderung, die sich im
Alltag stellt. Es geht viel um Be-
treuung und Reisen zum Beispiel,
weil ich nicht vor Ort arbeite.

Schauen Sie selbst gern Serien?
Ja. Es ist wie ein 1000-Seiten-Ro-
man: sich iiber lange Zeit mit den
Charakteren beschaftigen und in
diese Welt eintauchen. Ganze
‘Wochenenden im Winter haben
wir uns eingeschlossen mit ,,24*,
»Breaking Bad*“, ,Grey's Anato-
my*, ,House of Cards*, , Tempel“
oder auch , Morgen hor ich auf”.

Auf keinen Fall verpassen!

TV-Tipp: Troja

Lange Jahre, bevor David Benioff
»Das Lied von Eis und Feuer von
George R. R. Martin adaptiert und
mit ,Game of Thrones* einen Rie-
senhit gelandet und lange, nach-
dem Wolfgang Petersen mit sei-
nem Boot weltweit Filmgeschichte
geschrieben hat, fithrte Homers
Lllias“ die beiden anno 2004 zu-
sammen. Genauer gesagt die Ent-
fithrung der schénen Helena in
Gestalt der aus der Nahe von Hil-
desheim stammenden Diane
Kruger und der Kampf um Troja,
den die Griechen mit einer legen-
ddren Kriegslist fiir sich entschie-
den. Das bildgewaltige Epos mit
Stars wie Brad Pitt als blondge-
bleichtem Achilles, Orlando
Bloom als schmachtendem Ent-

Wolfgang Petersens ,Troja”

fithrer Paris sowie Peter O'Toole
(Priamos), Brian Cox (Agamem-
non)und Sean Bean (Odysseus)
nimmt sich die Freiheit, gelegent-
lich von der sagenhaften Vorlage
abzuweichen. Dem Film schadet
das nicht. Und wer epische Stoffe
mag, findet ein Stiick von West-
eros sogar in Troja. stl

> Kabel 1: Mo, 6. Februar, 20.15 Uhr

KINO

B The Girl with all the Gifts:
In naher Zukunft ist die Be-
volkerung Englands fast zur
Ganze mit einem Virus infi-
ziert, das Menschen willenlos
nach Fleisch und Blut gieren
lasst. Das Madchen Melanie
aber hat sich Gefiihl und Ver-
nunft bewahrt und fuhrt drei
Erwachsene (Gemma Arter-
ton als Lehrerin, Glenn Close
als Forscherin, Paddy Consi-
dine als Soldat) durchs feind-
liche Land. Eine etwas andere
Zombie-Apokalypse, weil hier
nicht Ekel, sondern Hirn und
psychologischer Tiefgang
Trumpf sind. Deshalb gewinnt
der Film nach schwachem
Beginn rapide an Substanz
und Spannung und haltals
Bonus eine genial hintersin-
nige Schlusspointe parat. mie

> Start: Ab Donnerstag,
9. Februar, imKino

cb

Carminho: Die portugiesi-
sche Fado-Sangerin Car-
minho (32) ist auch in Bra-
silien ein Star, und das be-
ruht sozusagen auf Gegen-
seitigkeit. Die Europderin
interessiert sich namlich
stark fiir die Musik des
siidamerikanischen Lan-
des. Fiirihr viertes Album
hat sich
die gefei-
erte Sén-
~ = gerinim
- Nachlass

siliani-
schen
Komponisten Antonio Car-
los , Tom" Jobim (1927-
1994) im Wortsinn ,umge-
hort” und 14 wunderscho-
ne Lieder fiir eine Neuein-
spielung ausgewahit. Jo-
bims Welthit befindet sich
allerdings nicht in der Kol-
lektion: Das ,,Girl from Ipa-
nema” aus dem Jahr 1962
ist bereits zu oft gecovert
worden. Carminho inter-
pretiert auf Carminho Can-
ta Tom Jobim Stiicke wie
.Luzia”, ,wave” und ,Sa-
bia”. Mit Marisa Monte,
Chico Buarque und Maria
Bethania singt sie zauber-
hafte Duette. Und am 25,
April gibt sie ein Konzertin
der Kulturkirche KdIn.  die

Wertung: Gelungen!

BUCH

Anfang der 1970er Jahre in
London: Psychiater Dr. Zack
Busner und die Patienten sei-
ner Wohngruppe werfen LSD
ein und begeben sich auf ei-
nen unheilvollen Drogentrip.
Mit dabei sind zwei sonder-
bare Veteranen:
einer erlebte den
Abwurf der
Atombombe
(iber Hiroshima
mit, der andere
(iberlebte den
Jjapanischen
Torpedo-Angriff
auf die USS Indi-
anapolis —im Wasser unter
Haien. Auch die anderen Pa-
tienten haben Schlimmes er-
lebt. will Self lasst ihre Ge-
schichten ineinander flieBen,
ein Bewusstseinsstrom ver-
mischt sich mit dem anderen,
Vergangenheit und Gegen-
wart tiberlappen sich. Hat der
Leser sich einmal darauf ein-
gelassen, kommt er nicht
mehr davon los. Was fiir ein
irres Buch! sas

> Will Self: Shark, Hoffmann
und Campe, 512S., 34 Euro



